
 

Protocole avant sortie 
Toutes les sections de la feuille de sortie DOIVENT être complétées  
par la personne responsable. 

( En cas de difficulté pendant la sortie, la personne responsable donne 
des instructions aux autres membres de l’équipage.) 
 

Tous les rameurs doivent avoir  
un gilet de sauvetage à bord. 

Un mobile doit être présent à bord et 
accessible à tous en cas de difficulté. 

Les contrôles du bateau et des 
conditions météo sur le site officiel 
doit être effectuée avant la sortie et 
consignée sur la feuille de sortie. 

Site: 
https://marine.meteoconsult.fr/meteo-
marine/bulletin-detaille/port-5072/
previsions-meteo-callonges-
aujourd’hui 

Une dernière vérification des risques 
concernant l’état du plan d’eau doit également 
être effectuée sur place. 

Nouveauté 2025/2026 :  

ENVOYEZ UN COURT SMS SUR 
WHATSAPP AU DÉPART  
…..ET À LA FIN DE LA SORTIE. 

Au groupe ENPC Aviron. 

Le SMS doit être envoyé par 
téléphone à bord  
(pour la géolocalisation en cas de difficulté). 

    Départ	 	   Retour 

DIR 	 	 = Direction 
H/Dép = Heure du départ 
Durée 		 = Durée prévu 
P	 	 = N° personnes 
H/Ret 		 = Heure de retour 
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